
PHOTO

Tél. portable :

Sexe : Homme Femme/

Téléphone : 

Tél. fixe : 

Né(e) le : //

Marié(e)

Signature : 

Fait à : 

Le : 
CONTACTS INFOS : 

Coralie LEFEVRE

02 32 52 06 90

coralie.lefevre@assolocal.fr

L’OCAL
1 rue Maurice RAVEL - 
27940 LE VAL D’HAZEY

E-mail : 

à : 

Code postal : 

Ville :  

Prénom :

Adresse : 

Personne à contacter en cas d’urgence : 

Nom et prénom : 

IDENTITÉ

Nom : 

L’OCAL
ESPACE DE VIE SOCIALE DU VAL D’HAZEY

Café des parents 2025 / 2026

SITUATION FAMILIALE

Café des parents

Le Café des parents est un moment de rencontre convivial ouvert à tous les parents. Il
permet de se rencontrer et d’échanger autour des problématiques liées à l’éducation et au
rôle de parent.
Un mardi par mois, soit le matin de 09h00 à 11h00, soit l’après-midi de 14h00 à 16h00.
L’adhésion à l’association (5.5 € par an) est obligatoire. 

Célibataire Autre : Enfants : Oui Non(Nombre : )

Si OUI : Vos enfants, sont-ils scolarisés ?  

OUI Primaire Secondaire

NON

Supérieur

Utiliser les livres (10/02/2026)
Recettes simples pour goûter maison (17/03/2026)
Le numérique dans la scolarité (08/04/2026)

J’autorise l’association L’OCAL à réaliser des prises de
vues (photos ou vidéos) reproduisant mon image ou et
à les utiliser, dans un but de promotion des ateliers sur
tous les supports de communication sans réserve ni
restriction et à titre gracieux .

Poser les limites et les respecter (07/10/2025)
L’intimité et le consentement (04/11/2025)
Le jeu comme source de joie (05/12/2025)
Les techniques de portage (13 janvier 2026)

L’allaitement ( 12/05/2025)
Les droits et les aides pour les parents (16/06/2025)

Vous pouvez participer à autant de rencontres que vous le
souhaitez dans l’année en fonction de votre intérêt pour la
thématique abordée..


