planning Aoiit La Sunopée
du lundi 3 ot
au vendredi 14 aolt 2026

Matin Aprés-midi (Sieste)
Accueil des enfants o7h-9h30 Accueil des enfants 13hoo-13h30
09h30 - 11h30 147€ partie 28me partie

Ateliers : La valise magique At 5 En mode scoubidou et
Je (re) découvre mon corps ! e i erles ol D
e La malle "bien-étre" (JI) P B

el

Sieste
Porte clé fou (AM)
Farandolles de petis jeux (AS)

Création d’une roue des
émotions (AM)

i X 4 Concours de Kaplas

Ateliers : La valise magique

Je (re) découvre mon corps !
Sieste

Land Art (AM) Dessine moi !
Gelée sensorielle

GRAND JEU \: €7 Petites chansons

En avoir pleins les yeux Ny Jeu des animaux (AS)

Sieste
La danse des émotions (AS)

Peinture gonflante (AM) Nospetiinatin

Ateliers : La valise magique
A moi mes émotions !

Le yoga des animaux (AS)

Bonbons maison (Cuisine) "O" mandala nature (AM)

Départ échelonné de 16h30 a 18h30

Ma carte de I'été (AM)
a' Un enfant devient la clé (JE) = Dessine tes émotions :)

Ateliers : La valise magique
A moi mes émotions ! GRAND JEU
Le voyage au pays Mini boum !
des émotions

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS: Activités Sportives  JE: Jeux Extérieurs




planning Aoiit La Canopée

du lundi 3 aof.lt
ndredi 14 aolt 2026

au ve

Matin Aprés-midi
Accueil des enfants o7h-gh30 Accueil des enfants 13hoo-13h30
09h30 - 11h30 1¥€ partie 2%me partie

Ateliers : La valise magique
Je redécouvre mon corps!

Un peu de lecture

Nos régles de vie et petits jeux dseiiivie

S0 o
j h\%‘i‘.réation la roue des émotions
{

A Ml (AM) Je:z;de::c-iété
Un peu de relaxaxion (JI) i
Je redécouvre mon corps ! Atelier ETEBA (AM)
Danse des sens (AS) Les statuts des émotions

GRAND JEU
En avoir pleins les yeux

Un peu de calme, faisons
le point ...

Petit abeille (AM)

U
R o La danse de I'été

Ateliers : La valise magique
A moi mes émotions !

Un peu de soleil (AM)
Le parcours des émotions (AS)

Chut, je me relaxe!

Départ échelonné de 16h30 a 18h30

Mercredi
12 aoiit

La grenoullle( ::;l )tlre la langue Petit tatoo
Statue des émotions (AS) L. eharx
Ateliers : La valise magique ‘
A moi mes émotions ! GRAND JEU
? ° = . Le voyage au pays des Jeu de mimes
< . Libre choix
b7z emotions
5’?‘\ e
(T F b

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS: Activités Sportives  JE: Jeux Extérieurs



planning Aoiit La S¢nopee
du lundi 3 aoyt
au vendredi 14 aolt 2026

Matin Aprés-midi
Accueil des enfants o7h-gh30

o9h30 -11h30

Nos regles de vie
Petits jeux de présentation (AS)

Lundi
3 aoiit

Ateliers des dix doigts

Accueil des enfants 13ho0-13h30

Perles &
scoubidou

"Bien-étre et nature”
Créons notre coin détente !

Peinture zen (AM)

M""l

4 ..G.

Mercredi
5 aoiit

Mon beau mandala (AM)

Parcours sportif rigolo (AS) Ateliers des dix doigts

Quoi de neuf?

Temps libre
Mini Loup Garou

"Bien-étre, communication et
nature"

GRAND JEU
Y aura-t-il du calme apres
la tempéte ?

e

N—t)
Mon tableau des émotions (AM) %‘;\ '
Farandole de petits jeux (AS) /

4&/
A
v /

Ateliers des dix doigts

Jeux de mimes

Jeux de société
Temps libre

" Je prends mon temps ! "

0 - o ~
' '
v T

Je dessisne, tu
gagnes!

Mercredi

LU Mon Escape Game spécial détente

Départ échelonné de 16h30 a 18h30

Karaoké

Jeudi
13 aodit

Ateliers des dix doigts
(Suite)

Smoothies maison
Ma balle anti-stress (AM)

Quoi de neuf?
Temps libre

N

GRAND JEU
a I'ACM des Nymphéas a Courcelles-sur-Seine

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS : Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs
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Juniors Planning Aot La ?anopée
Génies du lundi 3 aodt -
(CMt1 + CM21) aqu vendredi 14 aolt 20

Matin Apreés-midi
Accueil des enfants o7h-gh3o Accueil des enfants 13ho0-13h30
ogh30 -11h30

L Nos regles de vie

3 aoiit Petits jeux de présentation (AS) et fone

Ateliers des dix doigts

"Bien-étre et nature” Jeux de

société
Temps libre

4"'«.-.,, Le mur des qualités (AM)
o o0t Farandoles de Petits jeux (AS)

Mercredi
5 aoiit

. Le parcours d’obstacles (AS) Perles &
6 :::: S'écrire une lettre scoubidou

- a soi-méme (AM) Ateliers des dix doigts

MENSS (?RAND JEd) . "Bien-étre et nature"

| "‘m - Yaura-t-il du c?lme apres Guol de neuf?
omaman la tempéte ?
Initiation a la méditation i Concours de
et balade en forét L, KAPLA
s 7

Ateliers des dix doigts
" Je prends mon temps ! "

Temps libre

Mes balles anti-stress (AM) Mini Loup

Balade au CRAPA (AS) Gaifon
Mercredi
12 aoiit Je plonge dans la malle
"bien-é&tre" (JI) Pause lecture

Mon bracelet d'amitié (AM)

Jeudi
13 aoit Poules, Renards, Vipéres

i ?
au CRAPA (JE) Quoi de neuf?

Temps libre

GRAND JEU R
a I'ACM des Nymphéas a Courcelles-sur-Seine

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.

AM : Activités Manuelles AS : Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs



TEENAGERS Planning Aoit La Canopée

(ol a du lundi 3 aogt
au vendredi 14 aolit 2026

b g
WEL Apres-midi

Accueil des enfants o7h-gh30 Accueil des enfants 13hoo-13h30
09h30-11h30

On fait nos régles ! Tournoi de
Jeux de présentation g baby foot

Loup Garou

Théque au CRAPA (AS)  Bae diail

s aoit Incroyables talents :) Quoi de neuf ?

GRAND JEU

Escape Game géant avec les R

de ping-pong

.
é Jeux de société

Course d'orientation XXL (AS) 1 e dholk

Départ échelonné de 16h30 a 18h30

Mercredi
12 aoiit

Préparation du tournois Tournois des nations (AS) Quoi de neuf ?

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS: Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs




planning Aoiit La Canopée

du lundi 17 aopt
au vendredi 28 aouit 2026

Cacahuétes
Pistaches
(PS + MS)

Matin
Accueil des enfants o7h-gh30
ogh30 - 11th30

Ateliers : La valise magique

Jouons ensmble,
g

soyons solidaires h
ey )

~_

Mercredi
19 aoiit

Jeudi
20 aoiit

réparons le pique-nique tous ensemble !

Vendredi (Cuisine)
21 acitt Petits jeux (AS)

e B
Ateliers : La valise magique

J'ai confiance en moi !

Mercredi
26 aoiit

GRAND JEU

Apreés-midi (Sieste)
Accueil des enfants 13ho00-13h30

1%"¢ partie

Sieste
Selfies émotionnels (JE)
Balles sensorielles (AM)

28me partie

Pate a modeler (AM)

Sieste
La danse de I'été (AS)
Pate magique (AM)

Sieste
Le parachute (AS)
Bain sonore (JI)

La danse
del'été (AS)

Jeu du panier (AS)

Sieste
Poterie (AM)
Relais solidaire (AS)

Je dessine dans la
cours a la craie (AM)

Pique-nique géant et farandoles

de petis jeux (AS)

Sieste
Jeux d'eau

Sieste
Le pot de bonheur (JI)
Jeu de la grenouille (AS)

Sieste
Ma bulle bien-étre (JI)
Faisons des bulles !

Sieste

Le cercle des
compliments

Quelques histoires

La danse
de I'été

Jeux de mimes
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Chasse au trésor nature et Balade en forét et petis jeux

découverte

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS: Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs




pPlanning Aoiit La Canopée

u lundi 17 aott
< edi 28 aolt 2026

au vendr:

Matin Aprés-midi
Accueil des enfants o7h-9h30 Accueil des enfants 13hoo-13h30
09h30 -11h30 1¥€ partie 2%me partie

Mon beau frisbee (AM) Les cerceaux
Parcours moteur (AS) musicaux

Yoga des animaux en musique (JI
Récoltons des trésors (JE)

A toi la parole!

oy
Bien-étre %

Ateliers : La valise magique

Jeux de société

Balade et lecture en forét Libre choix

buons ensmble, soyons en équipe
]

Détente

GRAND JEU Coloriage relaxation
Soyons solidaires ! Libre choix

Du point A a B (AS) Petites chansons
et danse de I'été

=N
w1 Ateliers : La valise magique
25 aogy gl Le guide (JE) Le cinéma des
La course aux couleurs (AS) émotions

J'ai confiance en moi !

Départ échelonné de 16h30 a 18h30

Mercredi

Jeu de paille (AS) Jeuventre

GRAND JEU
Chasse au trésor nature et
découvertes

Jeud'eau Maxi boum !

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS : Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs



Toonies Verts Planning Aoiit La ?cnopée
Toonies Bleus du lundi 17 aolit -
(CP + CE1) : au vendredi 28 aolt 20

y Matin . Aprés-midi
Accueil des enfants 07h-gh30 Accueil des enfants 13ho0-13h30
o09h30 -11h30

1 Cemopés

Tournoi de

ping-pong
Libre choix

On se présente (JE) Ateliers des 10 doigts
Création météo des émotions (AM) " Je suis en vacances"

Bien-étre

Jeu des qualités

(Suite)

/]
-
c
)
'
]
0

La danse
de I'été

Jeux de coopération (AS)
Nos brochettes de fruits

GRAND JEU

Dans le Parc du Chateau (Forét de Gaillon) avec le Petit Prince
et I'ACM de Courelles-sur-Seine

Mon humeur
du jour
Libre choix

Balade et jeux en forét (AS)
Méditation en forét (JE)

Bienvenue aux olympiades (AS) Ateliers des 10 doigts La danse
Le ballon magique (JI) Détente, solidarité et féte ! deI'été

Départ échelonné de 16h30 a 18h30

.
=
.

Magquillage en folie !

Aelier origami des animaux (AM) Eotecinia

/.‘D

Jeudi
27 aoiat

GRAND JEU

Chasse au trésor dans le Val d'Hazey avec I'ACM du
Petit Prince et les Nymphéas de Courcelles/Seine

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles  AS : Activités Sportives  JE: Jeux Extérieurs



Juniors Planning Aoiit La ?‘“’pée
Génies du lundi 17 0ot
(CM1 + CM21) au vendredi 28 aotit 20

P Matin Apreés-midi
/" Accueil des enfants 07h-gh30 Accueil des enfants 13hoo-13h30
ogh30 -11h30

Land art (AM) Loup Garou
L'heure de la photo Libre choix

Ateliers des 10 doigts
"Je suis en vacances"

Un ptit tour en forét
en mode zen (AS)
Cabanes en forét (AS)

Jeu qui suis-je ?
Libre choix

Mon arbre de la réussite (AM) Ateliers des 10 doigts Quoi de neuf?
Un temps de pause (JI) (Suite) Libre choix

GRAND JEU
Dans le Parc du Chateau (Forét de Gaillon) avec le Petit Prince
et I'ACM de Courelles-sur-Seine

Baby foot
en folie !
Libre choix

e Ate‘:ier.relax:tiolj (-") - Ateliers des 10 doigts QUOi de neuf?
es jeux, des jeux, desjeux ... (AS) I tente, solidarité et fétet | Libre choix

2

(<]

o
Mercredi @ Jeu des qualités
26 aolit Les Olympiades solidaires (AS) «‘/. o ) Libre choix
(5 (\F

>~

1,2,3 Gamelle ! (AS)
A fond les mimes

Départ échelonné de 16h30 a

GRAND JEU
Chasse au trésor dans le Val d'Hazey avec I'ACM du
Petit Prince et les Nymphéas de Courcelles/Seine

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles AS: Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs




TEENAGERS Planning Aoiit La Canopée

(Eoles du lundi 17 aopt
au vendredi 28 aout 2026

Matin Aprés-midi
Accueil des enfants o7h-gh30 Accueil des enfants 13ho0-13h30
09h30-11h30

Bataille navale
Je custom un tee-shirt (AM) géante

Libre choix

Mercredi

19 aodt Atelier graffiti LOREN B

Libre choix

Quoi de neuf?

Loup garou en maxi Litie cligic

Défis culture G
Libre choix

En mode cuisine

Balade en vélo (AS) Balade en vélo (AS)
J'apporte mon vélo J'apporte mon vélo
et mon casque et mon casque

Libre choix
Je tag mon préno

26 aofit i Viand Libre choix

Instant zen
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Libre choix

Journée festive Auto massage

Programme non exhaustif, des modifications peuvent y étre apportées.
AM : Activités Manuelles  AS : Activités Sportives  JE : Jeux Extérieurs




